
Etymologie de l'existentialisme

Composé d'existentiel, issu du bas-latin 
exsistentialis, relatif à l'existence, 

et du suffixe -isme, servant à former des mots 
correspondant à une doctrine, un dogme, une 
idéologie ou une théorie.

En application en français depuis 1925; utilisé
officiellement comme appellation du courant de
pensée par Gabriel Marcel en 1931; répandu 
vers 1945. 



Significations

L'adjectif existentiel qualifie ce qui est 
relatif à l'existence , en tant que réalité
vécue personnellement et concrètement. 

L'existentialisme désigne une philosophie 
qui place l'existence de l'homme au 
coeur de sa réflexion , par opposition à
une philosophie abstraite, conceptuelle, 
essentielle (essentialisme ). 



Causes

Réaction contre:
• industrialisation au XIXe siècle
• destruction des valeurs traditionnelles
• mise en masse des hommes
• prédominance des systèmes (Kant, Hegel)



Objectifs

Il donne la primauté à l'existence vécue et 
individuelle, à la liberté de l'homme et à sa 
vocation à décider lui-même de sa propre 
existence. Il postule que chaque individu 
crée le sens et l'essence de sa vie par 
opposition à ce qui est créé pour eux par 
des doctrines toutes faites, théologiques, 
philosophiques ou morales. 



Kierkegaard

Le philosophe danois Søren Kierkegaard (1813-
1855) est le premier à se qualifier 
d'existentialiste. Selon lui:

l'homme ne peut trouver le sens de sa vie qu'en 
découvrant sa propre et unique vocation. 

l'individu ne peut se comprendre à travers un 
système philosophique qui contient par avance 
toutes les réponses possibles à toutes les 
questions possibles. 



Kierkegaard

Il était contre:
• Platon
• la plupart des philosophes qui soutenaient 

que le bien moral est le même pour tous.
Selon Kierkegaard:
"Je dois trouver une vérité qui en soit une 

pour moi-même ; une idée pour laquelle je 
puisse vivre ou mourir" (Journal intime)



Kierkegaard

Chaque individu crée le sens et l'essence 

de sa vie par opposition à ce qui est créé

pour eux par des doctrines toutes faites, 

théologiques, philosophiques ou morales. 



Existentialisme en France

„Soirées du vendredi” de Gabriel Marcel 
réunissent: 

Paul Ricoeur
Emmanuel Levinas
Jean Wahl
Jacques Maritian
Jean-Paul Sartre 



Existentialisme en France

Ils discutent:
• la philosophie de l’existence de 

Kierkegaard et de Karl Jaspers;
• la phénoménologie de Husserl et de 

Heidegger

A partir de 1931, ils appliquent l’appellation 
existentialisme chrétien à leurs recherches 
et définissent ainsi le nouveau courant.



Existentialisme en France

Pendant la guerre de 1939-1945, 

l’existentialisme se répartit en deux 

courants:

• chrétien

• athée



Existentialisme en France

Parmi les existentialistes français il y a:
• Gabriel Marcel (1889-1973), 
• Maurice Merleau-Ponty (1908-1961), 
• Simone de Beauvoir (1908-1986), 
• Albert Camus (1913-1960).


